
               

CONSTITUEZ VOS EQUIPES POUR LE GRAND DEFI 

Cette année pour les 50 ans du club, nous organisons un « Grand Défi » sportif, ouvert à tous, membres du 

Club, famille, amis et proches…  

Chaque équipe est constituée de 8 membres : 2 hommes+ 2 femmes+ 2 ados+ 2 enfants (de 4 ans à 10 ans).  

Si vous manquez de participants dans votre équipe, contactez Régis qui vous aidera à la compléter. 

Vous devez également choisir une couleur pour votre équipe. 

Une participation de 1€ par membre d’équipe est demandée lors de l’inscription. 

Présentation des épreuves : 

- Beach Tennis : Tournoi, chaque équipe peut inscrire 2 équipes mixtes. 

- Tir à l’arc : Concours, pour les 8 membres de l’équipe. 

- Course d’orientation mystère : 2 adultes, 2 autres. 

- Quizz : 2 membres par équipe. 

- Pétanque : Tournoi, 2 équipes de 4 mixtes. Parking de la salle des fêtes. 

- Basket : Tournoi en salle, sur 2 terrains en latéral. 

- Tennis : Concours de précision (Fond du court et services). 

- Tennis : Tournoi en tournante. 

- Tennis : Tournoi 2/2 paires attachées entre elles. 

- Tennis : Tournoi 2/2 dans les carrés de services (1 adulte + 1 enfant) 

Chaque épreuve vous rapportera des points. L’équipe qui aura cumulé le plus grand nombre de points remportera le 

trophée du GRAND DEFI. 

Nous vous attendons nombreux pour ce week-end de fête à partager tous ensemble. 

N’oubliez pas de réserver vos repas de samedi soir et dimanche midi. 

Pour tout renseignement complémentaire, contactez Régis 

 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
VOTRE EQUIPE 

COULEUR : …………… 

 

ADULTE HOMMES 

 

Nom : …………………………………. 

Nom : …………………………………. 

 

ADULTE FEMMES 

 

Nom : …………………………………. 

Nom : …………………………………. 

 

ADOS 

 

Nom : …………………………………. 

Nom : …………………………………. 

 

ENFANTS (de 4 à 10 ans) 

 

Nom : …………………………………. 

Nom : …………………………………. 

 

 


